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Под русскую народную мелодию, звучащую в записи, дети заходят в 

«горницу» и рассаживаются по лавкам. 

Хозяйка: Добро пожаловать, гости званные да желанные! 

 Вот и подошла середина того зимнего месяца, который зиму пополам делит 

и начинает новый календарный год. 

— Что же это за месяц такой? 

Дети: Январь! 

Хозяйка: А много ли в январе праздников? Какие из них вы знаете? 

(Дети отвечают) 

 В январе много праздников. Вы правильно назвали главные праздники 

начала месяца: и Рождество Христово, и Новый год. А в нынешние дни, 

когда уже осветил тихим ласковым светом праздник Рождества Христова, 

подошел еще один январский праздник. Называется этот праздник 

Крещением Господним. 

 Собрались мы в нашей горнице, чтобы побеседовать о православном 

народном празднике, который завершает череду святочных вечеров, о 

Крещении. 

 Самые смелые в этот день окунаются в освященной ледяной воде, несмотря 

на мороз. Они верят, что это их оздоровит, очистит от греха и скверны. Люди 

на реке берут с собой освященную воду, наливая ее в принесенные бутылки и 

банки. Весь год хранится в домах крещенская вода: ею кропят жилище, с 

благоговением пьют по утрам. К святой воде, а особенно воде Крещенской, 

относятся как к святыне. 

А если не искупаться в проруби, то хотя бы облиться тут же водой из святого 

источника. 

Вот тут, в баночке, у мня набрана святая вода из освященного источника. 

Сейчас я немного побрызгаю на вас… (брызгает на детей святой водой). 

Пусть ваше здоровье будет крепким, настроение прекрасным, а жизнь 

веселой! 

А знаете ли вы, ребята, как называются морозы в этот период? 

Дети: Крещенские. 

Хозяйка: А какие народные приметы говорят об их приближении? 

 Вороны сидят на верхушке деревьев – к морозу! 

 Дрова в печи горят с треском – жди сильный мороз. 

КАДРИЛЬ 

Хозяйка: Крепка сказка складом, а песня – ладом. Ну-ка встанем все рядком, 

да частушки пропоем! Кто из вас частушки петь горазд? 



Несколько детей поют частушки. 

1-й скоморох. 

На столе у нас пирог, 

Пышки и ватрушки. 

Так споем же под чаек 

Чайные частушки. 

2-й скоморох. 

Чай душистый мы попьем 

С вкусным сладким пирогом. 

Как всем весело кругом! 

Топай крепко каблуком. 

1-й скоморох. 

Самовар гудит, сопит, 

Сразу видно - он не спит. 

Варит чай душистый 

Без чаинок, чистый. 

2-й скоморох. 

В чае я души не чаю, 

Силу в нем приобретаю. 

Подавайте чашку чаю, 

В дружбе я не подкачаю. 

Хозяйка: Теперь можно поиграть, 

Чтоб народ поразвлекать! 

Тары-бары-растабары, 

Становитесь, дети, в пары! 

Проводится русская народная игра «Ручеек». После игры дети садятся на 

места.  

Хозяйка: А еще 19 января последний день гаданий. Долгими зимними 

вечерами, от Рождества и до Крещенья, нельзя было заниматься ни шитьем, 

ни вязанием. Вот, чтобы и время скоротать, да и свое будущее разгадать, все 

и занимались этим таинственным и веселым делом. 

Много разных гаданий есть, 



Всех их нам не перечесть. 

Гадали люди на ромашке, 

И на веснушках на лице, 

Сожженной, скомканной бумажке, 

На воске, олове, свинце… 

Гаданий, конечно, было великое множество. Про все рассказать – нам и дня 

не хватит. Да и не нужно про все, они больше взрослых касались. 

Давайте и мы с вами по гадаем: 

Кому вынется, 

Тому сбудется, 

Скоро сбудется, 

Не минуется! 

Лента – к долгой, счастливой жизни. 

Пуговица – жить тебе в большой семье счастливой жизнью. 

Денежка – к богатству, прибыли. 

Карандаш – хорошие успехи в школе. 

Звоночек – к хорошим новостям. 

Зеркальце – ходить тебе весь год опрятным, красивым. 

Картошка – ждет большое счастье. 

Погремушка - означает веселую жизнь. 

Хозяйка:  ребята а вы знаете русскую народную игру, которая очень похожа 

на гадание. Она называется «Сиди, сиди, Яша». 

 «Сиди, сиди, Яша» (игра для детей 5–7 лет) 

Дети образуют круг. В центре круга ребенок с завязанными глазами. 

Остальные играющие, взявшись за руки, идут по кругу и произносят: 

Сиди, сиди, Яша, 
Ты забава наша. 
Ты грызешь орешки 
Для своей потешки! 

В это время «Яша» изображает, что грызет орехи. Когда песенка 

заканчивается, хоровод останавливается, дети хлопают в ладоши, и «Яша» 

встает. Его раскручивают и поют: 

Свои руки положи, 
Имя правильно скажи. 



После этого «Яша» должен с закрытыми глазами подойти к какому-нибудь 

игроку и на ощупь определить его. Играющим запрещено давать подсказки 

«Яше». Если угадать игрока удалось, то они с «Яшей» меняются местами, 

а если нет, то игра продолжается с тем же «Яшей».  

Хозяйка: Игры я для вас припасла, 

Поиграем мы сейчас. 

Смекалку, ловкость проявляйте, 

В соревнованьях побеждайте. 

(Призы: игрушки, конфеты) 

Игра «Семь раз примерь - один раз отрежь». 

Хозяйка. А сейчас, гости дорогие, я приглашаю вас попить чай с бубликами. 

 Пейте, гости дорогие, 

Ешьте, гости золотые! 

С праздником всех поздравляем, 

Счастья, радости желаем! 

Отшумели посиделки – 

Это вовсе не безделки. 

Отдыхать надо уметь, 

Чтоб покой души иметь. 

Я прощаюсь с гостями, 

Говорим: «До новых встреч!» 

А крещенские морозы 

Нам ведь вовсе не угрозы: 

Дружбу нашу укрепляют, 

На дела благословляют. 

  Пусть душа ваша, ваши мысли и чувства будут чисты, как крещенская вода. 

Давайте будем помнить и чтить обычаи и традиции своего народа! 
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